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Liebe, ja vor allem lobenswerte Sonnenstudio-Besucher! 
 
Warum lobenswert? Weil Sie sich für gesunde und vitalisierende Bräune interessieren, eben nicht zu je-
nen gehören, für die kein Preis zu hoch ist, um sich Schaden zu zufügen. 
 
Meine persönliche Einstellung: “Braun werden ist eine angenehme Nebensache“ geht heute sicher so 
manchem zu weit. Hier soll einem jeden das Beispiel des vom Arzt gut befundenen, täglichen Glases 
Wein vor Augen geführt werden! Ist dies nicht absurd, wenn man es mit einem unglaublichen Kater „be-
zahlen“ müsste? Und – den hat man in diesem Falle wohl auch bezahlt.... 
 
Lassen Sie also die Finger von der täglichen „Flasche Wein“,  Sie wissen warum – Also, warum dann 
exzessive Sonne, die ja auch in kleinen Portionen richtig wichtig ist? 
 
Nun hat man den Anfang einer Reglementierung gemacht, um zu schützen! Sehr schwer ist diese „Ge-
burt“ geworden, gibt es doch eine Menge gewichtiger Gegner der Solarien. Nicht alle haben Unrecht! 
Viele überspitzen ihre Schwarzmalerei, nicht zuletzt des eigenen Erfolgs willen. Hier möge jeder seine 
Gedanken schweifen lassen, und sich das immer aktuelle Beispiel der Akupunktur vor Augen führen. Bis 
vor kurzem noch generell als „Mumpitz“ verschrien (zumindest bei Schulmedizinern), heute sogar von 
Krankenkassen bezahlt. Es ist nicht immer einfach „Etwas Gutes zu tun“ – ohne dabei auf das Anfassbah-
re (siehe Apotheke) zurück zu greifen!   
 
Oft ist es Angst wirklich etwas zu tun, was dem Menschen, nämlich Ihnen irgendwie schaden könnte. 
Sehen Sie diese Initiative bitte zu Ihrem Wohl! Es bleibt zu hoffen, das diejenigen unbelehrbaren Studio-
gäste, die nur das Wort „TURBO“ (ich hasse das...) kennen, langsam beginnen mit Verantwortung in den 
Spiegel zu sehen.  
 
In diesem Sinne erwarten wir schon mit Freude, dass Studiobetreiber ihrer Verantwortung bewusst wer-
den. Leider haben sehr viele sich in letzte Zeit selbst „Die Kugel“ gegeben – und das im negativen. Ewige 
Dumping-Aktionen, für soundsoviel EURO sonnen, so lange man will? Das ist nicht nur Körperverlet-
zung, das ist betriebswirtschaftlicher Wahnsinn.  
 
Was Sie das angeht??? Ganz einfach: Wie viel Qualität wollen Sie denn für „Fast Nichts“ noch erhal-
ten??? Es geht um Ihre Gesundheit! Jetzt – nicht erst in Jahren, wenn das Aussehen einer Ledertasche so 
manchen „Hardcore-Bräuner“ erreicht hat! 
 
Damit alles wirklich den Sinn macht, der der Gesundheit zuträglich ist, kämpfen wir für einen eigenen 
Beruf! Auch Sie können uns dabei unterstützen, denn es geht um Ihre Gesundheit! Wir bitten Sie um Ihre 
Meinung zu diesem Thema! Am einfachsten per Mail unter dem Stichwort „Beruf-Sonne“. 
   
Herzliche Grüße und viel Erfolg im persönlichen Leben! 

 
Ulrich Paulick  

 


